
 

 

     ・おしっこの悩み・疑問にこたえます！ 

       講師：高山泌尿器科クリニック 院長 中島啓二 

     ・女性の尿失禁について 

       講師：高山病院 泌尿器科 中島のぶよ 

 

 

  今回の健康教室は 17名の方が参加されました。 

 男女半々ずつで、前半は男性のお悩み、後半は女性のお悩みに 

 わけてお話しました。 

 のぶよ先生のしょんべん小僧やしょんべん少女の話に笑顔があったり、 

 終わったあとも、たくさん質問が上がり、にぎやかな教室となりました。 

 参加された方からは 

 「聞きにくいことなので、助かりました」 という声も頂きました！ 

 1人で悩まず、相談できるようになると嬉しいです。 

 

 


