
今回お呼びいただいたのは「介護支援ネット
ワーク九州 つどい処 せんだん」です。
月の浦クリニック開院後、大野城市で初の
健康教室開催となりました。全体で36名の
参加をいただきありがとうございました。
ご参加された皆さまは、大変熱心に耳を傾け
られ、アンケートにも「専門の話が聞けて
良かった」「骨盤底筋体操を頑張って予防
します」「時々講演をしていただきたい」と
いった声が集まりました。
これからも皆さまのお役に立てるよう、日頃
から知識や能力向上に努めてまいります。
お困りごとがございましたらお気軽にご相談
ください。


