
健康教室in篠隈新道公民館
2023年最初の健康教室は、篠隈新道公民館での開催でした。
啓二Dr.の楽しいトークも交えながら、泌尿器の疾患についてみなさん熱心にお聞きいただきました。
後半の骨盤底筋体操では、前半の講義のおさらいを交えながらみなさん笑顔で取り組まれました♬

高山泌尿器科クリニックでは、エコー・レントゲン・膀胱鏡などの各種検査をはじめ、
泌尿器科全般の診察を行っております。排泄に関するお悩みなど、ぜひお気軽にご相談ください。

なお、当クリニックでは、毎週火曜日午後に女性鍼灸師による、女性の患者さんを
対象とした骨盤底筋指導外来を実施しております。尿失禁や骨盤臓器脱のお悩みで、
ご興味のある方はぜひお問い合わせください。

私たちがみなさんの
お悩みをお伺いいた
します♬
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